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DAGITIM YERLERINE

Bilindigi iizere iilkemiz ve tiim diinya icin kiiresel bir saglik sorunu haline gelen
COVID-19 pandemisi, Saglik Bakanligimiz tarafindan yakindan takip edilmekte, olusturulan
Koronaviriis Bilim Kurulunca alinan kararlar dogrultusunda gerekli tiim tedbirler alinmakta
ve ulusal bir miicadele verilmektedir.

Bir¢ok alanda tedbirler alinmakla birlikte miicadelenin en 6nemli aktorleri saglik
kuruluglarimiz ve hizmet veren saglik personelimizdir. Bu siirecte saglik personelimizin ruh
saghiginin korunmasi ve desteklenmesi amaciyla Bakanligimiz tarafindan, oncelikli olarak
COVID-19 sebebiyle karantinada olan, test sonucu pozitif tespit edilen, yakini yogunbakimda
takip edilen, COVID-19 servis ve yogun bakimlarinda aktif gorev alan, kaygi diizeyi yliksek
ve ruh sagligr destegine ihtiyact oldugunu diisiinen personelin; kendisi ve cocuklar1 igin
goniilli eriskin ve ¢ocuk ergen ruh saglhigi ve hastaliklari uzman hekimleri ile giivenli ve
resmi bir kanalla goriintiilii gériisme imkani tantyan bir mobil uygulama gelistirilmistir.

S6z konusu hizmetten yararlanmak isteyen personel, mobil uygulama marketlerinden
"Ruh Saghig Destek Sistemi" seklinde arama yaptiktan sonra Saglik Bakanligt RUHSAD
uygulamasim1 mobil cihazlarina indirerek yonergeleri izlemeleri halinde hizmete
ulasabileceklerdir.

Bilgilerinizi ve is bu yazmin Bakanlhigimiza bagli hastaneler ile Devlet/Vakif
Universitesi hastaneleri ve tiim 6zel saghk kuruluslarma ve ilinizdeki psikososyal destek
birimlerine duyurulmasini arz/rica ederim.
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